6-170TT 2026 TRENJSE

Rassegna culturale diffusa
perlasalute mentale
elinclusione

FUORIDAGLISCHEMI
DENTRO LE COMUNITA

SABATO 170TTOBRE2026|9.30-14.00
TIONE, RifugioLocalitaLeSole(ritrovoepartenza) INCONTRA

SEIIONE

Tione

Acura di Rete Incontra

Incollaborazione con Cooperativa incontra, Sezione SAT di Tione e Gruppo Alpini di Tione
Scarponi ai piedi e si parte! Per l'ultima giornata di Fora Fest ci spostiamo in montagna per una
camminata tra natura, panorami e buona compagnia. Da Localita Le Sole fino a Malga delle Sole, lungo
un percorso che attraversa alcuni degli angoli piu suggestivi delle Giudicarie. Nessuna fretta, nessuna
performance: solo il piacere di condividere il percorso, fare nuove scoperte e stare insieme in un contesto
che invita a rallentare. E all'arrivo, pranzo per tutte e tutti preparato dal Gruppo Alpini di Tione!
Un'‘occasione per stare all'aria aperta, fare due passi insieme, conoscere nuove persone e riscoprire il
piacere delle cose semplici. Perché a volte basta un sentiero condiviso per credre connessioni
inaspettate e vivere la comunita.

Programma:

+  Ritrovo ore 9.30 al rifugio in localita Le Sole a 6 km da Tione (disponibilita di ampio parcheggio).
+ Prima tappa a Malga Ludranega a1 ora e 15 minuti di cammino dalla partenza.
+ Arrivo a Malga delle Sole previsto per le ore 12.30 circa.

E possibile partecipare esclusivamente al momento del pranzo e raggiungere la Malga con in automobile.

INFO E ISCRIZIONI: Centro Diurno Psichiatrico - Cooperativa Incontra: 328 4915688 |
centrodiurno.csm@incontra.tn.it | Valentina Zanetti — Referente Area Socialita: 388 9367574
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